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ISBN  978-4-916110-46-6
A５変型判   260 頁
本体価格 1,800 円 ＋ 税
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つばた英子・つばたしゅういち著

ふたりから ひとり
ときをためる暮らし それから

つばた英子・つばたしゅういち著

ききがたり

ときをためる暮らし
ISBN  978-4-916110-26-8
A５変型判   220 頁
本体価格 1,800 円 ＋ 税

冊
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返品随時入帳可能（担当：大場   名前をお使いください）　　← POP をご利用の場合はチェックしてください。
郵送いたします。

ご注文FAX：03-3816-3879

いまこそ読み直したい本！
迷うときにひらく

好評・既刊ご案内暮らし ・ 料理 / 一般書ご担当者 様
（取引コード 3693）

つばた英子さんは 2018 年6月、 いつも通りの日常を

  過ごし、 しゅういち氏のもとに旅立つ。 享年 90 歳。

14刷・６万5千部突破‼

21刷・5万５千部突破

〝ときをため、次につなぐため″ふたりが実践した

   暮らしを営み続けた英子さん。

ふたりから ひとり
～ときをためる暮らし それから～

つばた英子・つばたしゅういち 著

本体価格１8００円

聞き手・水野恵美子　撮影・落合由利子

　　

    　不安な時代に、 ブレない生き方を学ぶ 決定版 !!

本体価格１8００円

ときをためる暮らし
ききがたり

つばた英子・つばたしゅういち 著

世代を超え、 ふたたび広がる共感

ふたりの映画『人生フルーツ』は、この本から生まれた！
祝・ロングヒット‼

「キッチンガーデンと
雑木林のある暮らし」は
  次世代に届ける
  やさしいメッセージ

春夏秋冬、寄り添い撮影した写真は自然体で美しい。

時間をかけて掬いあげた言葉は、身近でお話されているようです。

プレゼントにも最適。ライフスタイルのコーナーにお薦めします

聞き手・水野恵美子　撮影・落合由利子

多数掲載‼


